
RECOMENDACIONES EN RELACIÓN AL CORONAVIRUS 

LA MEJOR PREVENCION ES LA HIGIENE 
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• 

Lávate las manos con frecuencia. 

Al estornudar o toser, cúbrete la 
nariz y boca con un pañuelo 
desechable o sobre el codo 

flexionado. 
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• 

Evita tocarte la boca, la nariz y los ojos 
con las manos. 

• 

• 

Si tienes dudas puedes realizarte un autotest o acceder a más información 
a través de la web de la Conselleria de Sanitat 

san.gva.es 

TOTS 
AUNA 

vett 
Llama al 900 300 555 

SI HAS DE SALIR DE CASA

SI TIENES SÍNTOMAS,


